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Griinde sich
auf die Socken
zu machen

Astrid Biesemeier
Rund um Frankfurt — 55 gute Griinde sich auf die Socken zu machen
Ein Wanderverfiihrer
192 Seiten, ca. 60 Abbildungen, Format 12,0 x 18,5 cm, Klappenbroschur mit Fadenheftung
ISBN 978-3-86246-211-7
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Einfach mal raus

Bei Ausfliigen in die Frankfurter Umgebung hat man die Qual der Wahl. Natur pur in Taunus, Spessart oder Odenwald? Flusslandschaften bei
Main, Rhein oder Lahn? Rémisches, keltisches oder mittelalterliches Erbe ist zu bestaunen sowie Burgen und Schluchten. Dieser
Wanderfiihrer hat 55 frische Ideen fir alle, die in und rund um Frankfurt Neues entdecken méchten. Tolle Ausblicke, interessante Einblicke
und kulinarische Entdeckungen garantiert.

Astrid Biesemeier

Die Autorin und Lektorin Astrid Biesemeier lebt seit 2004 im Rhein-Main-Gebiet. Seit 2007 ist sie Wahlfrankfurterin und erkundet am liebsten
zu FuR oder mit dem Rad, aber nie ohne Kamera, die Mainmetropole. Sie schreibt auch immer wieder Giber besondere Anlasse,
Personlichkeiten, Orte oder Events. Als Theaterkritikerin treibt es sie oft nach Wiesbaden, Mainz und Darmstadt. Als Stadtmensch geniel3t sie
die Ausfluge in die wundervolle Natur und geschichtstrachtige Umgebung umso mehr.

Sie finden diesen Titel auch auf unserer Homepage www.j-berg-verlag.de.
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